A qui s’adresse cette conférence interactive...

A tous les intervenants et gestionnaires qui prennent en charge la situation d’enfants et
d’adolescents qui présentent des problemes de grande détresse psychique. Ces intervenants et
gestionnaires peuvent se retrouver dans les organismes et établissements suivants :

e Les centres jeunesse
Les CLSC, secteurs enfance/famille
Les services pédopsychiatriques
Les commissions scolaires
Les centres a la petite enfance
Les organismes communautaires orientés vers ces jeunes
Les services juridiques du Tribunal de la jeunesse
Etc.

Les frais d’inscription et le diner...

e L’inscription préalable est obligatoire en utilisant la fiche d’inscription ci-dessous.
Les frais d’inscription et les frais connexes (documentation remise sur place et pauses-
santé) sont assumés totalement grdce a une subvention de la Régie régionale du
Saguenay-Lac-Saint-Jean. L'ensemble de la conférence du D" Berger sera
subséquemment disponible sur support vidéo.

e Le diner sera disponible sur place (buffet chaud) mais est aux frais des participants.
Le colt est de 14,00 $ (taxes et services inclus) et sera payable sur place. Des regus seront
fournis sur demande.

Les incontournables réalités logistiques...

e Le nombre limite d’inscription: 250 personnes. Principe du premier arrivé, premier
inscrit. On ne confirmera pas l'inscription des participants; cependant, ceux dont I'inscription
ne sera pas retenue faute de places en seront avisés par téléphone dans la semaine du
14 avril 2003. Les substitutions de personnes inscrites sont permises.
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(a faire parvenir avant le vendredi 11 avril 2003)

Nom :
(En lettres moulées SVP)

Employeur :

Adresse :

OUI, je prévois diner sur place
(cocher ici)

Faire parvenir cette fiche a: Les Centres jeunesse du Saguenay—Lac-Saint-Jean
als de M™ Sophie Turgeon
599, rue Hbtel-Dieu
Chicoutimi (Québec) G7H 1W1

Téléphone :

Umwvwitexttioeom & wmeE

Conference interactive du
Dr Maurice BERGER

Pédopsychiatre et auteur

@
s Mardi 22 avril 2003

fral® Holiday Inn, Jonquidre
9h30a 415 h 30

Une activité de formation organisée conjointement par
les Centres jeunesse du Saguenay-Lac-Saint-Jean,
le Pavillon Roland-Saucier du Complexe hospitalier de la Sagamie
et le CLSC du Grand Chicoutimi.

Cette activité est supportée et subventionnée par
la Régie régionale de la santé et des services sociaux
du Saguenay-Lac-Saint-Jean

Pour plus de renseignements sur cette activité de formation, consulter le site web
www.regroupement.net



Qui est le D" Maurice BERGER...

Le D" Maurice BERGER est pédopsychiatre, chef de service de psychiatrie de I'enfant au
Centre hospitalier universitaire de Saint-Etienne (France), professeur associé de psychopathologie
de I'enfant a la Faculté de psychologie de I'Université Lyon Il et psychanalyste. La psychanalyse est
son axe de référence principal, mais il n’exclut pas les autres approches.

Cet éminent clinicien est une référence incontournable dans le monde occidental des que
I'on s’intéresse a l'intervention et au traitement d’enfants (0-18 an) gravement perturbés.

La perspective du D" Maurice BERGER est celle d’un clinicien centré essentiellement sur la
souffrance de I'enfant et sur son environnement. Son travail auprés d’enfants de I'hépital de jour
'améne a se pencher sur les pathologies sévéres de la petite enfance et sur le fonctionnement
interpsychique entre les membres d’'une méme famille.

A travers une longue expérience de clinicien, le D" Maurice BERGER a élaboré des
instruments d’évaluation et de travail, des concepts théoriques et des pratiques institutionnelles qui
permettent d’aborder ces questions a travers des interventions qui tiennent compte de la gravité des
enjeux. Continuité, stabilité, cohérence et cohésion d’équipe ressortent comme les points saillants
de ses présentations.

Les intéréts du D" Maurice BERGER sont ancrés dans une clinique de tous les jours qui
ressemble beaucoup a la nétre. Il réfléchit sur des problématiques complexes auxquelles nous
sommes constamment confrontés dans lintervention quotidienne auprés des familles et des
enfants. Il nous donne a penser a notre tour et nous stimule devant des situations cliniques, limites
ou paradoxales. |l le fait avec simplicité de maniére accessible, mais avec une grande rigueur de
pensée. Plusieurs cliniciens peuvent témoigner de ses talents de communicateur et d’enseignant
lors de sa derniére visite au Québec, en 1999.

Le 22 avril prochain, il sera exceptionnellement au Saguenay—Lac-Saint-Jean, avant d’aller
donner des conférences auprés d’auditoires sélectionnés a Québec et Montréal.

Quelques-unes de ses publications...

e L’échec de la protection de I'enfance en danger, Devenir, 2002.
Vivre avec des parents fous et/ou maltraitants, Groupal, 2001.
Différence entre travail de deuil et travail de séparation, Prisme, 2001.
L’enfant et la souffrance de la séparation, Dunod, 1997.

Le travail thérapeutique avec la famille, Dunod, 1995.

Les séparations a but thérapeutique, Privat, 1992.

Les troubles du développement cognitif, Privat, 1992.

Des entretiens familiaux a la représentation de soi, Apsygée, 1990.
Pratique des entretiens familiaux, P.U.F., 1987.

Mourir a I'hépital, Centurion, 1974.

Programme de la journée du 22 avril 2003
Holiday Inn, Jonquiére

8h30: Accueil, café, confirmation de I'inscription, documents d’accompagnement.

9h30: Premiére conférence interactive du D" BERGER (salle Jonquiére)

= Troubles de I'attachement : peut-on réparer, suppléer ou soigner?
(Conséquences d’un attachement inadéquat...Quelle importance attacher au lien de filiation...A
partir de quel age envisager la garde partagée... Déplacement d’un enfant d’'une famille d’accueil

a une autre...L’importance de la continuité des intervenants... etc.)

10 h 30 : Pause-santé

11 h00: Poursuite de la conférence et échange avec les participants

12h 00: Diner (salle Ouananiche)

13h30: Seconde conférence du D' BERGER (salle Jonquiére)

= Troubles du comportement et problémes de santé mentale : théorie et
illustration a I'aide de situations cliniques.
(Présentation de situations cliniques vécues par des intervenants au Saguenay—Lac-
Saint-Jean... Expression multiple de la détresse des jeunes... La clé de toute réussite
thérapeutique : un engagement personnel... Se doter de moyens rigoureux pour
évaluer les troubles de personnalité de I'enfant... etc.)

15h15:

Mot de cléture.

Les objectifs de la conférence du 22 avril :

Mieux comprendre ce qu’'un enfant peut ressentir en vivant avec « des parents fous,
négligents ou maltraitants ».

Décrire les mécanismes qui vont permettre a I'intervenant de prendre du recul pour mieux
comprendre ce qui se passe entre lui et le jeune ou les adultes qu’il accompagne.
Reconnaitre les balises et les points de repére qui devraient soutenir les actions cliniques : la
centration sur I'évaluation psychique de I'enfant, la reconnaissance de la toxicité de certains
parents, I'importance d’une évaluation clinique rigoureuse, I'importance de la continuité et
l'intensité relationnelle.

Le comité organisateur :

M™ Louise BOUCHARD, Pavillon Roland-Saucier
M. Denis GAGNON, Centres jeunesse

M™® Héléne OUELLET, CLSC du Grand Chicoutimi
M. Yvan ROY, Régie régionale

M™ Sophie TURGEON, Centres jeunesse




