
Quelques commentaires recueillis parmi  
les 832 participants, vendredi 7 mai 2004 

 

 
 

• Beau travail à toute l’équipe de la Journée.  Nous pouvons être fiers de faire 
partie de l’IRS1.  Chapeau !  Tout était excellent !  Merci ! 
 

• Bravo à toute l’équipe.  Vous pouvez être fiers d’être des Saguenéens.  J’ai 
apprécié votre chaleur et votre accueil. 

 
• L’une des journées de formation les plus intéressantes auxquelles je me suis 

inscrit. 
 

• Très intéressant !  Matériel audio-visuel était bien fait.  La salle était bien placée.  
Le conférencier est très intéressant et nous amène de nouvelles connaissances.  
La troupe RIA2, un gros bravo !  Vous faites du bon travail ! 
 

• Merci pour le bon prix étudiant !  Très très bien organisé, on ne croirait pas être 
800 personnes !  Les interventions de RIA sont très touchantes.  Belles 
illustrations.  Bonne idée l’exposition d’œuvres d’usagers en santé mentale.  Je 
suis un peu déçue du contenu des conférences.  J’aurais aimé que cela soit 
mieux structuré et plus approfondi.  Plusieurs diapos sont illisibles (trop petits). 
 

• Approfondissement des deux thèmes de la conférence du jeudi 6 mai.  
Cependant, cet approfondissement est très intéressant et j’en retire beaucoup 
d’espoir.  Espoir de faire quelque chose avec la blessure.  Très bonne 
organisation, très professionnelle, super de belle journée.  Un très grand honneur 
de recevoir et d’entendre M. Boris Cyrulnik, un grand personnage.  Merci !  Un 
grand humain, un grand homme. 
 

• Excellente formation, exemples annexés pertinents et matière transmise avec 
brio.  Merci mille fois.  Belle organisation pour l’ensemble du colloque. 
 

                                                 
1 Institut Roland-Saucier 
2 Regroupement des Improvisateurs d’Alma 



• Un énorme merci de m’avoir permis de rencontrer ce grand homme.  J’ai 
apprécié le partage des connaissances dans une atmosphère très touchante. 

 
• Il aurait été agréable d’avoir un petit document comportant quelques points 

importants des conférences de façon à pouvoir porter plus d’attention à la 
présentation (ex. : une copie papier des acétates présentés).  Faites à nouveau 
appel à la RIA !  C’était génial ! 

 

 
 

• Journée merveilleuse !  Merci pour tout !  Je suis très fière de nous et de notre 
petite Maison blanche ! 
 

• Très convivial.  Belle continuité des présentations.  Interview M. Gagné : quel 
beau moment d’intimité.  C’est du grand art. 
 

• J’ai trouvé M. Cyrulnik très intéressant, je me suis remise en question (ex. : 
manière dont j’ai élevé mes enfants et sur ma propre enfance).  Merci beaucoup, 
cela m’aidera dans le futur. 
 

• Super intéressant !  Bravo !  C’était dynamique et j’ai beaucoup aimé le sujet, j’ai 
appris beaucoup.  Ça donne le goût de lire sur la résilience.  La journée prend de 
l’ampleur de plus en plus.  Bravo à toute l’équipe.  Vous faites du beau travail.  
Vous êtes un beau modèle de confiance, persévérance et ténacité et de 
cohérence. 
 

• Félicitations pour le tour de force d’obtenir un conférencier d’une telle envergure. 
 

• Félicitations.  C’est un bonheur d’avoir participé à cette journée.  Bravo à vous 
tous.  On sent la chaleur et la générosité de la région. 
 

• Acétates peu visibles.  Horaire un peu trop strict, pas assez de place aux 
questions.  Très belle organisation, excellente, belle ambiance !  Choix du 
conférencier extraordinaire et pertinent.  

 



 
 

• Ces colloques que vous organisez me permettent d’évoluer en tant 
qu’intervenant et alimentent notre compréhension des problèmes psychiatriques.  
Continuez dans votre travail ! 

 

 
 
• Bon déroulement de la journée malgré le nombre de participants.  Sujet très 

intéressant.  Le conférencier nous permet de bien faire les liens entre ses 
énoncés et le vécu des gens.  Interviewer très bien préparé et excellente 
entrevue. 
 

• Très bonne organisation.  Chapeau !  Boris Cyrulnik c’est vraiment grand.  Merci 
de nous faire connaître votre savoir et de nous faire sentir votre intégration.  
Merci mille fois le théâtre, charmant plus que charmant. 
 

• Interview MG3 : Quelle belle idée, toute de pudeur vêtue.  Acétates parfois 
petits… difficiles à lire.  Une merveilleuse journée.  Un invité impressionnant.  
Une troupe de théâtre surprenante.  Une organisation professionnelle.  Une 
animation technologique à la fine pointe.  Vraiment grandiose !  Rien de moins !!!  
Merci beaucoup. 

 
 

                                                 
3 Michel Gagné, journaliste à la radio de Radio-Canada Saguenay—Lac-Saint-Jean 



• J’ai beaucoup apprécié de venir à votre colloque et ça valait le déplacement de 
Montréal à ici.  Super…  Merci de nous avoir invités. 
 

• Il aurait été très intéressant de laisser plus de place aux questions. 
 

• Intéressant, vivant, enrichissant, bien structuré, diversifié.  Ce qui m’a fait du 
bien : la musicalité de la voix qui a un effet calmant, apaisant en soi 
indépendamment des mots qui eux nourrissaient le cerveau.  C’est chaque fois 
pareil quant j’entends M. Cyrulnik.  Une expérience stimulante : la notion de 
résilience m’aide à être une meilleure personne auprès des clients que 
j’accompagne. 

 
• Aimerait avoir eu la possibilité d’avoir les actes de colloque.  Très bien organisé.  

Merci beaucoup !  Plus de temps pour les questions.  Très belle journée.  Merci ! 
 

• J’ai lu tous les livres de M. Cyrulnik.  Merci, merci, merci de l’avoir invité.  
Formidable journée. 
 

 
 

• Ce fut une journée extraordinaire avec un BONHOMME EXTRAORDINAIRE.  
Une sommité qui restera gravée dans ma mémoire et dans mon cœur.  Je pars 
d’ici grandie et pleine d’amour.  Merci à vous tous pour ce merveilleux colloque.  
Beau travail ! 
 

• Interview : activité délicieuse mais risquée tout de même !  M. Cyrulnik passe de 
l’expert, devant 800 personnes, à homme.  Merci !  Nous sommes choyés depuis 
deux ans.  Que nous réservez-vous pour l’an prochain ? 
 

• Monsieur Cyrulnik a été plus qu’intéressant dans ses trois conférences.  J’aurais 
aimé qu’il parle un peu plus de l’intervention.  Horaire et déroulement plus que 
parfait !!! 
 

• Félicitations aux organisateurs et à l’animateur, le défi était de taille.  Bravo à M. 
Michel Gagné.  Je suis un peu déçue des deux dernières conférences, 
possiblement parce que mes attentes étaient grandes, dû à l’excellente 
réputation de M. Boris Cyrulnik. 
 



• Périodes de question trop courte.  M. Cyrulnik est à la hauteur de sa réputation.  
Extrêmement intéressant.  Bravo ! 
 

• C’est un véritable délice !  Bravo.  Connaissances, être, émotions, espoir, vécu et 
repas parfaits. 
 

• Excellente journée conférence.  Très bien animée, bonne organisation.  Vraiment 
merci de nous avoir fait venir ce conférencier.  Je me sens privilégiée. 
 

• Quel beau cadeau !  Merci pour cette belle initiative.  Monsieur Cyrulnik est un 
homme extraordinaire d’une grande générosité. 
 

• Pour ce qui est du son et des écrans, c’était parfait.  Le matériel visuel de M. 
Boris Cyrulnik était de piètre qualité.  Dommage. 
 

• Un peu trop d’attente au dîner.  Mais tout de même une très belle journée de 
conférence. 
 

• Félicitations !  Quel  coup de maître : un conférencier d’une telle qualité et si 
excellent communicateur… !  Vous avez relevé un défi gigantesque de pouvoir 
accueillir 850 personnes avec une efficacité remarquable. 
 

• Merci de nous aider à mettre des mots sur ce que l’on vit autant personnellement 
que professionnellement.  Ça fait du bien d’entendre parler de résilience.  Vous 
êtes des organisateurs extraordinaires !!  Merci !! 

 
 

 
 

 
(…) 
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