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ATELIER-CONFERENCE ANIME PAR MME ANDREE JETTE

GESTION DU STRESS PAR L'HUMOUR
3 décembre 1998

EVALUATION

NOMBRE DE REPONDANTS : 46

COMMENTAIRES ET SUGGESTIONS :

> Conférence super intéressante, trés dynamique ! Extraordinaire !

> Cette formation était "Super"! Mme Jetté posséde les connaissances et expériences pour nous
guider quotidiennement tant au travail qu'a la maison. Merci !

> J'ai passé une merveilleuse journée.

> Journée trés intéressante, j'ai hate a la prochaine rencontre avec Mme Jetté. Un cadeau
extraordinaire du comité. Merci !

> A eu comme effet une régénération et une situation dans laquelle je me suis sentie et c'est
important car dans les organisations c'est oublié. Merci pour ce grand bonheur !

> Tres satisfait de ma journée. Merci beaucoup !

> Bravo ! Hourra! A bientot !

> Super, tres stimulant, j'ai adoré !

> Super, j'espére que le suivi va continuer. J'ai trés apprécié. Bravo! Merci !

> Trées dynamique, j'ai bien apprécié ma journée. Félicitations pour tant de "PEP" ! Merci!

> Super ! OK on recommence bient6t !

> J'ai déja hate a la prochaine !

> Merveilleux, fantastique ! Gros merci !

> Je veux savoir quand il y aura une autre conférence de Mme Andrée Jetté. Excellente !

> A poursuivre. Super ! RECORD ! Oui, je souhaite que cette conférenciére soit & nouveau invitée

pour traiter d'autres thémes reliés a la gestion du stress.



> Bravo et merci !

> Trés trés bien. Bravo !
> Encore !
> Journée tres enrichissante.

devrais-je dire me seront trés utiles ?

A suivre, peu habituelle comme présentation, objectif bien répondu.
> Formule trés intéressante, RECORD !
> Continuité ! ?
> Quel dynamisme ! Merci !
> A continuer vs employés et autres.

Excellente conférence ! Bravo Mme Jetté, vos conseils nous seront sirement trés utiles ou

Evaluation faite par les participants
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Je considére que le théme choisi (La gestion du 4% | 96%
stress par I'humour) est...
L'objectif poursuivi (Identifier des moyens concrets
pour mieux Sadapter aux situations stressantes 30% | 70%
dans mon environnement) a été atteint de fagon...
A mon avis, le choix de Mme Andrée Jetté comme
’ 0
conférenciére a été... 11%| 8%
Je souhaite que cette conférenciére soit & nouveau
invitée pour traiter dautres thémes reliés a la 9% | 91%
gestion du stress...
La date et le lieu chaisis (Jeudi le 3 décembre,
( 2% | 30% | 65%]| 29%

Chicoutimi) pour la conférence sont...




Conférence de Mme Andrée JETTE
GESTION DU STRESS PAR L'HUMOUR W ACCEPTABLE

Chicoutimi, jeudi le 3 décembre 98
70 participants, 46 répondants

I TRES SATISFAISANT

B EXCELLENT

La date et le lieu choisis (Jeudi le 3
décembre, Chicoutimi) pour la
conférence sont...

Je souhaite que cette conférenciéere
soit & nouveau invitée pour traiter
d'autres thémes reliés a la gestion du
stress...

A mon avis, le choix de Mme Andrée
Jetté comme conférenciere a été...

L'objectif poursuivi (identifier des
moyens concrets pour mieux s'adapter
aux situations stressantes dans mon
environnement) a été atteint de
facon...

Je considére que le théme choisi (La
gestion du stress par I'humour) est...
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